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HANDEBOL
PROFESSOR SERGIO

HORARIO SEGUNDA-FEIRA

TERCA-FEIRA

QUINTA-FEIRA

das 15h as 15h50min Equi@einamento)

E(,]Uipe(treinamento)

6°, 7° e 8° Ano/E.F.

das 15h50min as 16h40mi Equijp@namento)

Equipe(treinamento)

6°, 7° e 8° Ano/E.F.

das 16h40min as 17h30mil Equipenamento)

E(,]Uipe(treinamento)

6°, 7° e 8° Ano/E.F.

I e e R e

das 17h40min as 18h30min -

Escolinha — 4°anB°

Escolinha — 4° e 5° ar

N0

das 18h30min as 19h20mil

Escolinha — 4°anB°

Escolinha — 4° e 5° ar

N0

9999999999999 99999999999999



BASQUETE MASCULINO

PROFESSOR LUIZ EDUARDO

HORARIO TERCA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
das 12h30min as 13h20min Treinamento Equipe TreantorEquipe | Treinamen®d e 7° anos
das 13h20min as 14h10min Treinamento Equipe TrentorEquipe |  --—--

das 17h45min as 18h35mii

—

Treinamento — 4°, 5° e
anos da tarde




BASQUETE FEMININO
PROFESSORA REGINA

2.
A
7

g

HORARIO TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
das 12h30min as 13h20min Escolinha Ens. Fund. Equip Equipe
das 13h20min as 14h10min - | - Equipe
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Obs.: Os treinos poderéo ser alterados de acordo enecessidade de cada equipe.
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PROFESSORA CARLA

HORARIO

SEGUNDA-FEIRA

QUINTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

das 12h30min as 13h20m|

1

Ensino Fundamer

tal

Efsindamental

Ensino Médio
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VOLEIBOL

PROFESSOR SERGIO

HORARIO SEGUNDA-FEIRA

das 12h30min as 13h20min Treinamento

das 13h20min as 14h10min Treinamento

das 14h10min as 15h Treinamento
das 17h40min as 18h30min Escolinha — 4° e 5° ano
das 18h30min as 19h20min Escolinha — 4° e 5° ano
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