
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  Rio de Janeiro, 02 de setembro de 2011. 

 

 

  Senhor Responsável: 

 

 

“Estudar não é apenas um ato de consumir ideias, mas de criá-las 

e recriá-las.” 
Paulo Freire 

 

 

  Nos dias 12, 13 e 14/09/2011, conforme combinado na reunião 

de pais, realizaremos um LANCHE SAUDÁVEL, com a finalidade de 

valorizar o hábito da alimentação saudável e significar os conteúdos 

relacionados aos alimentos construtores, reguladores e energéticos. Cada dia o 

lanche será formado por um grupo de alimentos. 

  Para realizar essa atividade, pedimos a sua colaboração enviando 

a quantia de R$ 20,00 (vinte reais), até o dia 09/09, para que a Comissão de 

Eventos possa providenciar o lanche que será oferecido aos alunos. 

  O pagamento deverá ser feito diretamente com a professora 

Syrlei, responsável pela atividade. 

  Informamos que nos dias do lanche saudável os alunos não 

deverão trazer lanche. 

 

  Dede já, agradecemos a sua colaboração. 

 

 
    Equipe Pedagógica e Profª Syrlei. 
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